C.S.I.

CENTRO SPORTIVO ITALIANO

CLUB  KARATE  CAVENAGO

ORGANIZZA

Coppa  Città  di  Cavenago

Baby Dragon

Gara  di  Kata  e  Kumite  Individuale

LOCALITà : 

Cavenago Brianza (MI) - C/o Palestra Comunale Via San Giulio

DATA :

11 Novembre 2001

RITROVO:

Ore 8:30

INIZIO GARA:
Ore 9:00, con inizio dalla categoria Bambini

COSTO:

Lire 10.000 (una specialità)




Lire 20.000 (due specialità)

CATEGORIE:
In allegato

REGOLAMENTO: 
In allegato

ISCRIZIONI:

Tramite modulo allegato inviato al seguente numero di fax:

0143489005 (Franco), entro venerdì 2 novembre 2001, così da garantire la corretta assegnazione dei premi a tutti i partecipanti

(si prega di compilare accuratamente il modulo in tutte le sue parti,      indicando anche il nome di battesimo degli atleti)
NON SI ACCETTANO ISCRIZIONI SUL POSTO


Presso  la  palestra  è  attivo  il  servizio  bar

SONO INVITATI ARBITRI E PRESIDENTI DI GIURIA IN DIVISA

la società organizzatrice declina ogni responsabilità per danni a persone o cose prima, durante e dopo la gara

ALLA PRESENTE GARA SONO INVITATI TUTTI GLI ENTI DI PROMOZIONE SPORTIVA E FEDERAZIONI
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REGOLAMENTO PREMIAZIONI

È prevista una coppa per ognuno dei primi quattro classificati ed una mini-coppa per tutti gli altri. In caso di partecipazione a due specialità, la coppa di partecipazione sarà relativa ad una sola delle due specialità.

In quest’occasione prende il via il trofeo Baby Dragon. Il Club Karate Cavenago mette in palio una coppia di spade, come premio per la società con il maggior numero di partecipanti iscritti alla gara. L’idea è quella di assegnare le spade per un anno a tale società, la quale ne avrà cura e le rimetterà in palio l’anno successivo, iniziando così una simpatica tradizione. Nel caso l’anno successivo la società detentrice del premio non partecipasse alla gara, dovrà comunque far pervenire al Club Karate Cavenago la coppia di spade, entro il 31 ottobre. Per testimoniarne nel tempo il possesso, le società potrebbero aggiungere alle spade un nastrino con la propria effige od un breve pensiero scritto.
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CATEGORIE KATA INDIVIDUALE 

CINTURE

anno di nascita

BAMBINI  (m.le - f.le)




B /G – A/V – B/M
1995 - 1994 - 1993

RAGAZZI (m.le - f.le)




B /G – A/V – B/M
1992 - 1991 - 1990

ESORDIENTI  (m.le - f.le)
            


B /G – A/V – B/M
1989 - 1988 

CADETTI  (m.le - f.le)

                      

B /G – A/V – B/M - N
1987 - 1986 - 1985

CATEGORIE KIHON IPPON


CINTURE

anno di nascita

BAMBINI  (m.le - f.le)




B/G - A/V - B/M

1995 - 1994 - 1993

RAGAZZI  (m.le - f.le)




B/G - A/V - B/M

1992 - 1991 - 1990

CATEGORIE KUMITE LIBERO


CINTURE

anno di nascita

(con regolamento esordienti)

BAMBINI  (m.le - f.le)




B - G/A - V/B - M
1995 - 1994 - 1993

RAGAZZI   (m.le - f.le)




B - G/A - V/B - M
1992 - 1991 - 1990

ESORDIENTI  (m.le)




G/A - V/B - M/N

1989 - 1988

ESORDIENTI  (f.le)




G/A - V/B - M/N

1989 - 1988

CATEGORIE KUMITE LIBERO


CINTURE

anno di nascita

CADETTI  (m.le)  -60 Kg



G/A – V/B - M/N
1987 - 1986 - 1985

CADETTI  (m.le)  +60 Kg



G/A – V/B - M/N
1987 - 1986 - 1985

CADETTI  (f.le)  




G/A – V/B - M/N
1987 - 1986 - 1985
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REGOLAMENTO KATA

Nel caso di più turni (quarti di finale, semifinali, ecc.), le seguenti categorie possono eseguire lo stesso kata:

BAMBINI

RAGAZZI

ESORDIENTI fino a cintura gialla compresa

CADETTI fino a cintura gialla compresa

Non possono, dovendo quindi eseguire kata differenti, le seguenti categorie:

ESORDIENTI da cintura arancione in poi

CADETTI da cintura arancione in poi

REGOLAMENTO  KIHON IPPON KUMITE    BAMBINI - RAGAZZI

CINTURE  bianca / gialla / arancione / verde :   Jodan - Chudan - Mae geri

CINTURE  blu / marrone :   Jodan - Chudan - Mae geri - Yoko geri - Mawashi geri

REGOLAMENTO  KUMITE    BAMBINI - RAGAZZI - ESORDIENTI

BAMBINI - RAGAZZI :  1 minuto di combattimento non effettivo

ESORDIENTI:  1 minuto e 30 secondi di combattimento non effettivo

SONO  VIETATE  LE  TECNICHE  DIRETTE

SONO  CONSENTITE  SOLO  LE  SEGUENTI  TECNICHE :  
gyaku  tsuki  chudan









Uraken uchi









mawashi geri









ura mawashi geri

PROTEZIONI  OBBLIGATORIE :


BAMBINI:
corpetto 

RAGAZZI - ESORDIENTI:
conchiglia



guantini






guantoni




paradenti





paradenti

parastinchi collo-pied

corpetto (preferibilmente interno)

paraseno
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REGOLAMENTO  KUMITE  LIBERO  CADETTI 

(regolamento FIJLKAM)

2 minuti di combattimento effettivo, con termine anticipato in caso di differenza punti superiore a 8.

PROTEZIONI  OBBLIGATORIE :
conchiglia






guantini






paradenti






parastinchi collo-piede






corpetto (preferibilmente interno)






paraseno

ATTENZIONE: sul campo di gara, sono ammessi solamente gli atleti in karategi della categoria in quel momento chiamata a gareggiare, il rispettivo coach in divisa sociale e gli ufficiali di gara in divisa.

Coppa Città di Cavenago      11 Novembre 2001

MODULO  ISCRIZIONE  GARE

La società  .............................................................................................................................

visto il regolamento di gara, iscrive per la gara di karate del  ................................................

i seguenti atleti :

	N.
	NOMINATIVO
	KA
	KU
	Kg.
	CATEGORIA
	CINTURA
	TESSERA N.

	1
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	
	
	

	9
	
	
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	
	
	

	11
	
	
	
	
	
	
	

	12
	
	
	
	
	
	
	

	13
	
	
	
	
	
	
	

	14
	
	
	
	
	
	
	

	15
	
	
	
	
	
	
	


Il sottoscritto  ........................................................................................... , responsabile della Società dichiara sotto la propria responsabilità che gli atleti sopra elencati, il rappresentante ed il responsabile tecnico, sono regolarmente tesserati per l’anno in corso ed in regola con le norme sanitarie in vigore.

   L’ Accompagnatore

        TIMBRO E FIRMA DELLA SOCIETà
